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РЕГЛАМЕНТ 

проведення відкритого чемпіонату міста Києва з Комбат Дзю-Дзюцу 

серед дорослих,      юніорів, юнаків, юнаків  молодшого віку 

  

 

1.МЕТА ТА ЗАВДАННЯ: 

 

Чемпіонат міста Києва з Комбат Дзю-Дзюцу серед дорослих, юніорів та юніорок, 

юнаків та дівчат, юнаків та дівчат  молодшого віку  (далі – Змагання) проводяться з 

метою: 

- залучення широких верст населення міста Києва до регулярних занять 

фізичною культурою і спортом та популяризація Комбат Дзю-Дзюцу, як виду спорту; 

- поліпшення навчально-спортивної роботи у фізкультурних організаціях, 

спортивних школах, клубах, секціях; 

- підвищення рівня спортивної майстерності спортсменів м. Києва; 

-          визначення складу збірних команд міста Києва для участі у всеукраїнських 
змаганнях з Комбат Дзю-Дзюцу. 

 

2. СТРОКИ, ПОРЯДОК ТА МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ: 

Змагання відбудуться з 17 по 18 лютого 2024  року. 

Місце проведення змагань: м. Київ, вулиця Бальзака, 8г (спеціалізована середня 

загальноосвітня школа № 264). Школа має акт оцінки об’єкта щодо можливості його 

використання для укриття населення як найпростішого укриття згідно норм 

міністерства Освіти і науки України. 

    

     

3. КЕРІВНИЦТВО ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ: 

 

Загальне керівництво організацією та проведення змагань здійснюється 

Департаментом молоді та спорту виконавчого органу Київської міської ради 

(Київської міської державної адміністрації) (далі – Департамент) та Відокремленим 

підрозділом Всеукраїнської громадської організації «Федерація Комбат Дзю-Дзюцу 

України» в місті Києві (далі – Відокремлений підрозділ). 

Відповідальність за підготовку та безпосереднє проведення чемпіонату 

покладається на головну суддівську колегію, сформовану та затверджену 

Відокремленім підрозділом, склад якої затверджено Департаментом. 

Головний суддя  - Козлов Анатолій Іванович 



Головний секретар  –  Мішкой Сергій Олександрович 

Відповідальна особа за дотримання учасниками відповідних безпекових, 

санітарних та протиепідемічних заходів під час проведення змагань – Мішкой С.О. 

 

4. УЧАСНИКИ ЗМАГАННЯ: 

До змагань допускаються спортсмени, що займаються у секціях  та клубах                                  

міста Києва та інших міст України Комбат Дзю-Дзюцу, а також будь-яким з видів 

єдиноборств, що визнані як офіційні види спорту та практикують Комбат Дзю-

Дзюцу, як дисципліну. 

Змагання проводяться згідно діючих правил Комбат Дзю-Дзюцу, 

затверджених Мінмолодьспортом України та Мінюстом.  

У змаганні беруть участь спортсмени у вікових групах: 

- молодші юнаки (8-9 років), спортивна кваліфікація ІІI юнацького розряду, 

- молодші юнаки ( 10-11 років), спортивна кваліфікація ІІI юнацького розряду, 

- юнаки (12-15 років), спортивна кваліфікація не нижче ІІ юнацького розряду, 

- юніори (16-17 років), спортивна кваліфікація не нижче ІІ розряду, 

- дорослі (18 років і старші), спортивна кваліфікація не нижче І розряду. 

 
Змагання проводяться, як особисті з метою визначення переможця у вагових 
категоріях: 

молодші юнаки ( 8-9 років): 

 юнаки: -25,- 30,-35,-40,-45,+45 кг 
 дівчата : -25,- 30,-35,-40,-45,+45 кг 
молодші юнаки ( 10-11 років): 

 юнаки:- 30,-35,-40,-45,-50,-55,+55 кг 
 дівчата :- 30,-35,-40,-45,-50,-55,+55 кг 

 юнаки ( 12-13 років): 

 юнаки: -40,-45,-50,-55,-60,-65,+65 кг 

 дівчата : -40,-45,-50,-55,-60,-65,+65 кг 
юнаки ( 14-15 років): 

 юнаки: -50,-55,-60,-65,-70,-75,+75 кг 
дівчата : -42,-47,-53,-58,-64,-70,+70 кг 

юніори (16-17 років): 

  юніори :- 55,-60,-65,-70,-75,-80,+80 кг 

юніорки :- 47,-53,-59,-65,-71,-77,+77 кг 

дорослі (18 років і старші): 

чоловіки: -57,-63,-70,-77,-85,-93,+93 кг 

 жінки: -50,-56,-62,-68,-74,-80,+80 кг 

 

   Розділ «Самозахист» відбудеться серед юніорів та дорослих . 

Допускається 1 кг залишка ваги. 

 

БЛАГОДІЙНИЙ БЕЗПОВОРОТНИЙ СТАРТОВИЙ ВНЕСОК СКЛАДАЄ:  

1 розділ – 400 грн., за кожний наступний розділ + 200 грн 

 

                                        

 

 



   5. ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ: 

 

16.02.2024 року 

 

16.00-20.00- мандатна  комісія, нарада суддів і тренерів, інструктаж суддів, 

                     зважування учасників всіх вікових груп. 

 

  

17.02.2024 року 

  08.00–08.30 - дозважування  юнаків та дівчат (8-9,10-11,12-13,14-15 років) в розділ    

                          клоз-контакт;   

  08.30-09.00 - жеребкування; 

  09.00-14.00 – початок змагань серед юнаків та дівчат (8-9,10-11,12-13,14-15 років) в          

                         розділі клоз-контакт;   

 14.00 -14.30 - дозважування юніорів та дорослих в розділ клоз-контакт;   

 14.30-15.00 - жеребкування; 

 15.00 -18.00- початок змагань серед  юніорів та дорослих у розділі клоз-контакт.  

         Фінальний блок, нагородження переможців та призерів змагань буде 

проводитись після закінчення змагань кожної вікової групи.  

 

18.02.2024 року 

08.00–08.45 - дозважування  юнаків та дівчат (12-13,14-15 років), юніорів та дорослих  

                       в розділ фулл-контакт та молодших юнаків ( 8-9,10-11 років) в розділ  

                       граунд-файт;   

08.45-09.30 - жеребкування; 

09.30-14.00 – початок змагань серед юнаків та дівчат (12-13,14-15 років) ), юніорів та  

                        дорослих в розділ фулл-контакт та молодших юнаків ( 8-9,10-11 років)  

                        в розділ граунд-файт;   

14.00 -14.30 – дозважування юнаків (12-13,14-15 років), юніорів та дорослих в розділ   

                        граунд-файт;             

 14.30-15.00 - жеребкування; 

 15.00 -18.00- початок змагань серед юнаків (12-13,14-15 років), юніорів та дорослих  

                       у розділі граунд-файт. 

         Фінальний блок, нагородження переможців та призерів змагань буде     

 проводитись після закінчення змагань кожної вікової групи.  

 

   

6. УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ: 

 

             Змагання особисто-командні, проводяться згідно з діючими правилами   

   змагань з  Комбат Дзю-Дзюцу. 

             Неофіційний командний залік проводиться за результатами особистих     

     змагань. 

Допускається проведення змагань за умови, що в спортивних змаганнях 

братимуть участь не менше 3 спортсменів у кожній спортивній дисципліні (ваговій 

категорії). 

Форма одягу учасників змагань – спортивна, відповідно до діючих Правил 

спортивних змагань з Комбат Дзю-Дзюцу. 

Представники команд несуть повну відповідальність за можливі наслідки 



участі спортсменів у змаганнях, за їх фізичний стан до змагань, за можливий збиток 

здоров'ю, отриманий під час змагань, а також за стан здоров'я після змагань.  

Учасникам заборонено брати участь у заході за наявності ознак або 

підтвердженого факту зараження гострою респіраторною хворобою COVID-19, 

спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2. 

Учасник підтверджує, що стан свого здоров'я перевіряв регулярно, фізично 

здатний до участі в змаганнях і не має жодних протипоказань до участі в змаганнях. 

Організатори, не несуть відповідальності за фізичні травми, ушкодження, 

будь-які збитки, які учасник поніс до, під час або після проведення змагань. 

Своєю участю учасник підтверджує, що ознайомився, зрозумів і погодився з 

усіма правилами проведення заходу (регламенту змагань), порушення яких може 

призвести до дискваліфікації учасника. 

За нетактовну поведінку спортсмена, тренера або представника  команди під 

час змагань вся команда може бути знята зі змагань, а результати її спортсменів 

анульовані. 

Протест до арбітражної комісії може бути поданий лише офіційним 

представником команди не пізніше 10 хвилин після виникнення суперечливої 

ситуації. 

       За для забезпечення виконання розпорядження №58 від 22.06.2020 

керівника робіт з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації виконавчого органу 

Київської міської ради (Київська міська державна адміністрація), а саме, пункту 108 - 

«Вимоги до закладів фізичної культури та спорту», аби уникнути скупчення людей, 

змагання проводитимуться без глядачів та згідно наказу Міністерства молоді та 

спорту України від 28.05.2022 № 1587 «Про деякі питання проведення 

всеукраїнських заходів в умовах воєнного стану» - дії учасників змагань у разі 

ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ у додатку№1. 

    

7. БЕЗПЕКА ТА ПІДГОТОВКА МІСЦЬ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

 

           У відповідальності до постанови Кабінету Міністрів України від 18 

грудня 1998 р. №2025 «Про порядок підготовки спортивних споруд та інших 

спеціально відведених місць для проведення масових спортивних та культурно-

видовищних заходів»: 

 підготовка спортивних споруд покладається на їх власників; 

 контроль за підготовкою спортивних споруд та забезпечення місць 

безпеки під час проведення змагань здійснює робоча комісія під керівництвом 

головного судді змагань. 

Медичне забезпечення змагань проводиться відповідно до «Положення про 

медичне забезпечення спортивно-масових заходів», затвердженого наказом 

Міністерства охорони здоров’я України з обов’язковою присутністю лікаря. 

                       8. ФІНАНСОВІ УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ: 

Фінансування (нагородження дипломами та призами) змагань здійснюється за 

рахунок Департаменту, інші витрати  за рахунок Відокремленого підрозділу   та 

інших надходжень. 

9. УМОВИ ВИЗНАЧЕННЯ ТА НАГОРОДЖЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ І 

ПРИЗЕРІВ. 

Переможці та призери визначаються згідно з чинними правилами проведення 



змагань з Комбат Дзю-Дзюцу. 

Спортсмени, які посіли I, II, III місця нагороджуються медалями та дипломами 

відповідних ступенів та призами Департаменту. 

Під час нагородження спортсмени повинні бути одягнені в уніформу Комбат 

Дзю-Дзюцу або у спортивну форму. 

Під час нагородження представники повинні бути одягнені у спортивну форму 

або діловий костюм. 

 

                                    10.МЕДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЗМАГАНЬ: 

У відповідності до «Положення про медичне забезпечення спортивно- 

масових заходів», що затверджено наказом Міністерства охорони здоров’я України 

від 27.10.2008 №614, медичне забезпечення спортивно-масових заходів 

здійснюється Українським центром спортивної медицини, обласними та міськими 

диспансерами, центрами незалежно від їх відомчого підпорядкування, лікувально-

профілактичних закладів загальної мережі. Для медичного забезпечення 

залучаються кваліфіковані медичні працівники. Присутність                         лікаря із спортивної 

медицини обов’язкова на змаганнях всіх рівнів. Всі його рішення в межах 

компетентності обов’язкові для учасників, суддів, організаторів змагань. 

 

                                                   11. ЗАЯВКИ: 

  Попередні заявки встановленого зразка на участь у змаганнях подаються 

головному секретарю на e-mail-   misha2001@ua.fm   або за телефоном   +380-67-

317-96-99. не пізніше ніж  за 4 дні до початку змагань. 

У разі зміни складу команди необхідно додатково повідомити оргкомітет. 

     Необхідні документи для проведення мандатної комісії: поіменна заявка з 

медичним допуском лікаря фізкультурно-лікувального диспансеру та завіренні 

керівником організації, паспорт та страховий поліс на кожного спортсмена. 

Відповідальність за медичний допуск спортсмена до змагань, рівень підготовки, 

наявність добровільного медичного страхування від нещасного випадку- несе 

організація, що відряджає та безпосередньо тренер або представник команди. 

Представник команди є обличчям команди і несе всю повноту відповідальності за 

достовірність та справжність наданих до мандатної комісії документів. 

Спортивні організації, які не надіслали попередні заявки в оргкомітет, до участі 

в змаганнях допускатись не будуть. 

 

Довідки за телефонами: 

(067) 317-96-99  Мішкой Сергій Олександрович  

Оргкомітет залишає за собою право вносити зміни і доповнення в дане 

положення без офіційного попередження. 

 
Регламент є офіційним викликом на змагання. 

 
 
 

                                                                                                             

 

 



 

 

 

 

 

 

                                                                                                                Додаток № 1 

 

 

ІНСТРУКЦІЯ ЩОДО ДІЙ УЧАСНИКІВ ЗМАГАНЬ ЗА СИГНАЛАМИ 

ОПОВІЩЕННЯ «ПОВІТРЯННА ТРЕВОГА» 

 

       У разі виникнення реальної загрози життю та здоров`ю людей внаслідок 

надзвичайних ситуацій у мирний час та в особливий період проводиться оповіщення 

населення сигналами цивільного захисту для передачі повідомлень телерадіомовних 

організацій.  

      1. Почувши сигнал «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА», який чути в спортивному залі 

через систему оповіщення:  

    - призупинити змагання; 

    - швидко одягнутися у спортивний одяг; 

    - взяти індивідуальні засоби захисту, особисті документи, мобільний телефон; 

    - спокійно виконуючи вимоги старшого (тренера/представника), дотримуючись 

дистанції переміститися в укриття; 

    - йти в укриття потрібно керуючись вказівними знаками; 

    - відповідальній особі (організатори змагань) забезпечити безперешкодне 

переміщення учасників змагань до укриття. 

      2. Після сигналу «ВІДБІЙ ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» 

    - всім учасникам повернутися на місце проведення змагань. 

 

Підвальне приміщення: 

 м. Київ, вулиця Бальзака, 8г (спеціалізована середня загальноосвітня школи № 264). 

 

       
 


